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Nackte Haut

Vor- und Zwischenspiel - Instrumental
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Kein Halt sich zu verstecken. Bald bist Du splitternackt.
Dein Weg Dich zu entdecken, bringt alle aus dem Takt.
Deine Gedanken schwinden, bis Du einfach nur bist.
Die Scham zu überwinden, zeigt Dir das was ist.

Ein ängstliches Sich klammern am modrigen Gewand,
hinein in alle Kammern, ergreift das ganze Land.
Sie fürchten um ihr Sein, dass es sich offenbart
und sagen lieber Nein, starr unbeirrt und hart.

Lass Deine Hüllen fallen, zerbrich das Kartenhaus
und fülle alle Hallen mit lachendem Applaus.
Lass schwinden die Gewänder, lass schwinden Spott und Hohn,
Lass brechen die Geländer. Genieß des Auftritts Lohn.

Vergiss Deine Gedanken, zeig Deine nackte Haut
und öffne alle Schranken, bis Du Dir ganz vertraut.
All wertendes Betrachten wird Wahrnehmung an sich, 
Bis wir einander achten, ganz rein als Du und Ich.
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